LA RINGUETTE
Equipement nécessaire

Grille de ringuette ou
visiere de ringuette

Casque

Patins noirs de ringuette ou
de hockey sur glace

Protege cou certifié pour
les sports de glace

Gaine protectrice de
ringuette (avec protege
pelvien inclus)

Proteges coudes de hockey
sur glace

Chandail

Gants de ringuette ou
hockey sur glace

Jambiéres de ringuette ou
de hockey sur glace

Combinaison (a mettre
sous |'équipement)

Pantalon (habituellement
disponible aupres de
I'association locale)

Epauliéres de ringuette ou
de hockey sur glace
(Facultatives)

Baton de ringuette




